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Initiation a la conduite

Apprenez a conduire votre propre traineau ou trottinette !
Encadreé.e par un musher professionnel vivez I'expérience de piloter vous-méme un petit attelage de 2 a 4
chiens de traineau au cceur des montagnes ariégeoises.
Vous étes de nature dynamique et sportive ? Vous révez de transpirer un peu, méme dans le froid ? Vous étes
préts pour découvrir la conduite d'attelage !
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Par groupes de 3 personnes maximum, vous vivrez avec vos compagnons d'aventure, 2 heures au rythme des
chiens de traineau. Apres vous avoir présenté |'activité, les consignes techniques et la sécurité, le musher vous
guidera, en conduite, sur et hors les pistes du fantastique plateau de Beille. A votre retour au parc, vous
pourrez cloturer cette aventure nordique par le rangement de votre matériel, les soins aux chiens et le retour
d'expérience

Les parcours empruntés peuvent étre vallonnés et quelques passages peuvent étre légerement techniques.

Si les conditions d’enneigement ne permettent pas de pratiquer en traineau, nous pratiquerons en trottinette,
adaptée pour la pratique du Mushing. Le choix du matériel est a I'appréciation du musher professionnel.

* Formule PETITE INITIATION - 90€/personne : 1h30 d'activité dont 45 minutes de conduite
* Formule GRANDE INITIATION - 180€/personne :  2h30 d'activité dont 1h30 de conduite

Niveau : Sportif, a partir de 12 ans [Profil : adroit, gainé, avec un bon équilibre. Pas de blessures récentes aux
articulations, pas de contre-indications médicales]

Encadrement : Musher professionnel diplomé d'Etat ou Educateur sportif

Disponibilité : départs a 10h et 14h, les dimanches 17 janvier et 14 février, sur réservation.

Equipement a prévoir : chaussures de neige ou de randonnée avec un bon grip (pas de Moon-boots a
semelles lisses ou baskets), tenue compléte de ski, GANTS (pas de moufles), lunettes de soleil, bonnet, creme
solaire, eau, sac a dos, vétements de rechange, ...

Réservation obligatoire auprés du secrétariat
d’Angaka, par mail a contact@angaka.com ou par
téléphone au 06.51.52.01.40.

Réservation effective apres paiement intégral de la
prestation: CB, virement, chéque, cheques
vacances, ou espéeces.
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